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Resumen

En el marco del Taller de Practica Pre-profesional de la Licenciatura
en Medios Audiovisuales y Digitales nos propusimos elaborar un producto
de comunicacion sonoro, mas especificamente una serie de podcast sobre
las representaciones sociales en torno a la maternidad y la presidn social
gue se ejerce sobre ciertas mujeres entre 24 y 40 anos en la sociedad
rafaelina. De esta manera, en presente trabajo se presentara un adelanto
gue consta de una pieza grafica y dos piezas sonoras, las cuales se
enmarcan en un proyecto que, en un futuro, consistira en una serie de
podcast de cinco capitulos iniciales. Asi, la pieza grafica es la portada del
podcast y las piezas sonoras corresponden al primer y segundo capitulo de
la serie. Esto constituye una primera presentacion de la totalidad del
proyecto, el cual fue disefnado para que tenga una temporada de 5
capitulos en los cuales se abordaran las representaciones sociales en torno
a la maternidad y la presion social que se ejerce sobre ciertas mujeres de
24y 40 anos, para ser madres en la sociedad rafaelina.

El foco estd puesto en analizar cuadles son las ideas que giran en
torno al rol de las mujeres y la maternidad y cuales son los sentires de las
mujeres respecto a esta tematica. De esta manera, el objetivo de este
trabajo es analizar y visibilizar —desde una perspectiva de género-como
ciertos mandatos y estereotipos sobre la maternidad operan en las
sociedades contemporaneas, especificamente en la ciudad de Rafaela.
Para lograr esto, se trabajé con una estrategia metodoldgica
cualitativa-interpretativa ya que posibilita conocer las experiencias, los
significados y los sentires que la muestra de mujeres seleccionada posee
en relacion a la presion social acerca del “deber ser madre”. Para esto, por
un lado, se realizaron entrevistas en profundidad con el fin de recuperar los
testimonios de un grupo de mujeres que hayan vivido, vivan o que hayan
sentido -0 sientan- en distintos momentos, y por parte de distintos grupos
de pertenencia o de la sociedad rafaelina en general, la presion en relacion

con “el deber ser madre”. Cabe aclarar que se buscaron, especificamente,



para la conformacion de la muestra mujeres que sienten, viven o sufren
este “deber-ser” ya que no todas las mujeres se sienten atravesadas por
esta presion. Por otro lado, se realizé una encuesta abierta a través de un

formulario de Google.

Palabras Clave
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1.INTRODUCCION

Hace dos afnos, cuando nos propusimos comenzar con el trabajo del
Taller de Practica Pre-profesional de la licenciatura en Medios
Audiovisuales y Digitales, nos sentamos a charlar sobre coémo queriamos
cerrar el ciclo de esta etapa. Ante este desafio nos propusimos pensar,
disefar y construir una pieza con una tematica que nos interpele. En esa
busqueda, decidimos recuperar el trabajo que realizamos para la materia
Metodologia de la Investigacion en el ano 2020: los estereotipos en torno a
la mujery la maternidad. En este marco y con este antecedente, decidimos
recuperar todo lo trabajado y analizado para abordar con mayor
profundidad las representaciones, roles y estereotipos que existen sobre la
presion social que se ejerce sobre las mujeres en relacion con el “deber-ser”
madre. Consideramos que estamos viviendo una época en la cual los
debates sobre el rol de la mujer, las demandas en torno al reconocimiento
de sus derechos, su posicion en la sociedad y las rupturas con los
mandatos respecto de lo que la mujer “debe hacer” son parte de nuestra
sociedad. En otras palabras, forman parte de lo que actualmente se conoce
como “la lucha por la igualdad de género”. En este sentido, conocer los
cambios y las consecuencias a nivel social, cultural, politico y educativo que
esta lucha genera, nos atraviesa como estudiantes, despertando en
nosotros nuevos intereses, inquietudes y desafios. Por estos motivos,
algunas de los interrogantes que guiaron esta investigacion son: ;cuales
son los sentidos que predominan acerca de la idea de maternidad en
mujeres de 24 a 40 anos?, ;CoOmo experimentan, transitan y son
atravesadas por la idea de maternidad y presion social las mujeres que
viven en la sociedad rafaelina?, ¢la consideran un mandato que “deben
cumplir” o se permiten cuestionarla y vivirla desde el deseo?, ;cuales son
sus estrategias frente a estos discursos? En otras palabras, partimos del
supuesto de que la presion social que se ejerce mediante ese “deber-ser”
madre dentro de una franja etaria determinada es un tema que

-particularmente- atraviesa a parte de la sociedad, ya que visibiliza los



sentidos sociales de la maternidad o de lo que significa ser madre en cada
momento histoérico. Es nuestro interés saber cdmo se viven, se sienten, se
transitan estas emociones referidas a la maternidad, a ese “deber-ser”y a la
presion social que ejerce en cierta parte de la sociedad. Nos interesa
profundizar en los significados que se le otorgan, de qué manera se
“resuelve” esta situacion en la que se encuentran interrelacionados
mandatos sociales construidos en torno a la exigencia de la maternidad en
las mujeres, intereses de diferente naturaleza, la decision de postergar -o
abandonar- ser madre en el medio de un contexto que invita a repensar y
jerarquizar el rol de la mujer en su totalidad.

Por esta razén, y porque los formatos sonoros tienen una llegada y
un alcance muy elevado, optamos por desarrollar la tematica a partir de la
elaboracion de un podcast. La seleccion de este formato nos permitio
indagar, describir y reflexionar el modo en que ciertas mujeres rafaelinas
gue tienen entre 24 y 40 anos transitan, viven, sobrellevan la presion social
gue se ejerce sobre ellas para que sean madres. Debido a que este tipo de
formato nos permite, en primer lugar, mantener privada la identidad de
todas las mujeres y sobre todo mantener una charla lejos de la exposicion
de las camaras lo que puede generar un ambiente privado y en el cual las
mujeres se sientan Mas a gusto y puedan abrirse en sus relatos.

Para poder llevar a cabo el podcast, buscamos identificar y analizar
las ideas sobre la exigencia de ser madre y, sobre todo, ser madre dentro
de la franja etaria definida entre los 24 a los 40 anos. Con el propdsito de
alcanzar este objetivo utilizamos la metodologia cualitativa-interpretativa
para recuperar sus testimonios, los significados que le otorgan a la
maternidad y los sentires que las atraviesan en relacion a la presion social
acerca del “deber ser madre”. Para lograr esto, implementamos dos
técnicas de recoleccion de datos que se complementaron y ayudaron a
comprender la tematica. En primer lugar, una encuesta abierta y, luego,
entrevistas en profundidad. Por un lado, la encuesta fue elaborada sobre
un cuestionario de Google y difundida via redes sociales para asi alcanzar a

una muestra lo mas representativa posible y que, ademas, represente los



sentires de los y las habitantes de Rafaela. La encuesta fue realizada en su
totalidad de manera andnima, respetando la confidencialidad de los datos.
En el diseno de la misma no se solicitaron ni nombres, ni apellidos, ni datos
de contacto, sin embargo, si se incorporaron preguntas como por ejemplo,
respecto a su lugar de residencia, su edad y cdmo se perciben. También,
realizamos preguntas cerradas referidas a la maternidad, a si conocen -o
No- personas que sean madres y estén dentro de la franja etaria en estudio,
y qué significa la maternidad para las personas encuestadas, entre otras.
Por ultimo, la encuesta cuenta con un espacio abierto para que cada
persona que responda la encuesta pueda dejar un comentario libre. A
partir de la difusion de la misma, se obtuvieron 116 respuestas del territorio
gue nos posibilitaron acceder a conocer, de manera mas amplia y general,
datos empiricos y los sentires y pensamientos de los habitantes de Rafaela
respecto a la tematica que nos concierne. La encuesta fue realizada con el
objetivo de obtener datos del territorio sobre esta tematica, es decir, cOmo
la sociedad percibe a las mujeres que tienen entre 24 y 40 anos y No son
madres. Esto nos permitid basar nuestro estudio no soélo sobre argumentos
bibliograficos y desde ideas previamente concebidas sino sobre relatos
concretos de personas que viven en nuestra ciudad.

Por otro lado, realizamos una serie de encuentros con mujeres que
conociamos su realidad y que encajaban perfecto con el perfil para este
estudio: mujeres que tienen entre 24 y 40 anos y no son madres. En estas
reuniones tuvimos conversaciones en las cuales las mujeres nos contaban
sus experiencias de vida, anécdotas y sentires respecto a la presion social
sobre el “deber-ser” madre. Y a partir de las respuestas que ibamos
escuchando es que seleccionamos cinco mujeres para entrevistarlas para
el podcast. Las entrevistas fueron disenadas con preguntas disparadoras
para poder mantener una charla fluida y amena con las entrevistadas. De
esta manera, se logro construir y producir los capitulos basados en el relato
de las mujeres. La utilizacion de la técnica de la entrevista en profundidad
fue un instrumento clave ya que permiti¢ focalizar y hacer hincapié en sus

discursos, sus sentires, vivencias, experiencias y significados. Las entrevistas
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adquirieron el tono de “charlas” en profundidad donde pudieron
expresarse con libertad, contarnos sus experiencias desde un lugar muy
personal y dialogar con los entrevistadores. Para lograr esto, hubo
participacion de ambos integrantes del grupo. Sofi fue quien establecio las
preguntas y Fran fue quien grabod el piloto, dos capitulos del podcast y el
cierre de cada episodio de Mother Pressure. Ademas, en conjunto se
establecié el branding que dara identidad al podcast.

De todos los formatos que podiamos seleccionar para poder
materializar la investigacion seleccionamos al podcast por varios motivos.
En primer lugar, la razdn principal, es que este formato se basa en la
oralidad, lo cual nos permite obtener un mayor alcance y llegada a nuestro
publico objetivo, ya que la oralidad es el medio por excelencia para
comunicarnos con “los otros” desde el inicio de las sociedades. En otras
palabras, el podcast retoma muchos de los elementos del lenguaje
radiofonico que permite una llegada mayor a una audiencia muy amplia ya
qgue el lenguaje oral puede ser comprendido tanto por quienes no estan
alfabetizados como por quienes si lo estan. En segundo lugar, porque el
podcast, al igual que la radio, se basa en la palabra, en los sonidos, en los
silencios, en la musica y en los efectos sonoros; recursos que Balsebre
(1994) denomina como elementos que conforman al lenguaje radiofénico.
Asi, se utilizaron elementos del lenguaje radiofénico para ser configurados
a las caracteristicas propias del formato podcast, y poder transmitir el
relato de las mujeres de modo tal que se reprodujera de la manera mas fiel
posible a lo que ellas contaban. De esta manera, y con el fin de
mantenernos fieles a los rasgos narrativos de los sentires de cada una de
las entrevistadas, se respetaron los silencios de ambas partes, los tonos de
voz, las pausas y, posteriormente, se seleccionaron con el mayor de los
detalles los efectos de sonido y la cortina para ser agregados en edicion. En
tercer y ultimo lugar, porque el podcast nos permite mantener privada la
identidad de las entrevistadas, lo cual crea un ambiente de confianzay por
ende una sensacion de comodidad que puede lograr que estas mujeres

puedan abrirse en sus relatos y asi explicar la investigacion y deconstruir el
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lugar social tradicional otorgado a la mujer desde sus testimonios y
sentires.

El trabajo de investigacion denominado “Mother Pressure” cuenta
con seis apartados, cada modulo que se presenta organiza las distintas
etapas del proceso. La primera etapa se inicia con una breve introduccion
donde explicamos por qué elegimos la presion social que se ejerce por ser
madre como tema de estudio, qué nos moviliza, por qué nos interpela esta
tematica y como se relaciona con los objetivos que se construyeron para
esta investigacion. Ademas, ubicamos en tiempo y espacio la realizacion de
este trabajo, es decir, que analizamos el contexto sociopolitico en el cual se
va a desarrollar el podcast. También, explicamos el “paso a paso” de la
tematica desarrollada, es decir, se efectud una breve referencia acerca de
gué incluye cada capitulo.

El segundo apartado, se denomina marco conceptual. Este mddulo
esta dividido en secciones que describen cada una de las perspectivas
tedrico-conceptuales desde las cuales nos posicionamos para abordar el
tema elegido. Esas secciones son: perspectiva de género (rol de la mujer en
la historia, maternidad y no maternidad); podcast (qué es y sus
caracteristicas), cultura (su definicion, medios y representaciones) y
tecnologia (relativismo tecnoldgico).

En el tercer apartado, planteamos el enfoque metodoldgico, en el
cual se describe la metodologia de investigacion implementada como asi
también las técnicas de recoleccion de datos que se utilizaron y las razones
por las cuales fueron elegidas, la muestra que selecciond y sus
caracteristicas. En el cuarto apartado el objetivo del desarrollo es describir
y analizar lo referido a lo que podemos denominar como enfoque
metodoldgico sonoro. En este mddulo explicamos los pasos que se llevaron
adelante para realizar el podcast, lo que incluye: el proceso de
pre-produccion, de produccion, la seleccion de preguntas para las
entrevistas, el publico objetivo, los nichos o fuerza de mercado y, por
ultimo, la estrategia de divulgacion.

En el quinto apartado se trabaja sobre el analisis de los datos
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obtenidos a partir de las entrevistas en profundidad y de la encuesta que

se efectud en la materia Metodologia de la Investigacion. Por ultimo, en el

sexto y ultimo apartado, se elaboran las reflexiones finales en base al

proceso de investigacion atravesado.

1.1 Fases o etapas de la investigacion

1.
2.

»

© ® N o !

11.

12.

Seleccion del tema.

Conformacion del estado del arte (informacioén y bibliografia que
hable sobre el tema seleccionado)

Desarrollo del marco tedrico

Recoleccion de datos empiricos sobre la maternidad a nivel nacional
y particular en Rafaela (estadisticas, censos, etc.)

Elaboracion de las preguntas para la encuesta

Divulgacion de la encuesta

Elaboracion de las preguntas para las entrevistas en profundidad
Grabacion de las entrevistas en profundidad

Analisis de las respuestas obtenidas de las entrevistas en

profundidad

. Andlisis de los datos obtenidos de la encuesta

Analisis de la relacidon entre las ideas mencionadas en las entrevistas
con conceptos tedricos

Redaccidon de una conclusion/reflexiones de los datos obtenidos

1.2 Fases o etapas de la produccion del podcast

1.

2.

Construir el listado de las preguntas de las entrevistas en
profundidad que se efectuaran a las mujeres que brinden sus
testimonios

Seleccionar las mujeres que seran entrevistadas
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3. Seleccion de locacion para la grabacion de las entrevistas

4. Coordinacion de dia y hora con las entrevistadas para la realizacion
de las entrevistas

5. Armar la planta de sonido el dia de las entrevistas

6. Grabacion de las entrevistas
Construccion del guion de postproduccion de los capitulos del
podcast
Edicion de la grabacion de los capitulos del podcast

9. Construir el capitulo dejando lo que consideramos fundamental del

relato

1.3 Tema

El tema a investigar es la presion social que sufren ciertas mujeres

rafaelinas que tienen entre 24 y 40 anos por ser madres.

1.4 Objetivos

A partir del tema planteado y el desarrollo del trabajo mencionado

anteriormente, nos proponemos los siguientes objetivos:
Objetivo general

e Realizar un podcast en el cual se analicen y se visibilicen —desde una
perspectiva de género- como la vigencia de ciertos mandatos y
estereotipos generan una presion social para ser madres sobre
ciertas mujeres de entre 24 y 40 anos que residen en la ciudad de

Rafaela.
Objetivos especificos de conocimiento

e Relevar cuales son las ideas referidas a las mujeres y la maternidad

en la actualidad en la ciudad de Rafaela.
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e Conocer el contexto en el que se construyen y circulan mandatos y
estereotipos vinculados a la maternidad y a la presion por maternar

en la ciudad de Rafaela.

e |dentificar diferentes podcast e investigaciones previas sobre la
vigencia de ciertos mandatos y estereotipos y la presion social que

estos ejercen sobre ciertas mujeres para que sean madres.

e Reconstruir diferentes testimonios de ciertas mujeres entre 24 y 40
anos que residen en la ciudad de Rafaela y que vivencien la presion

social para ser madres.
Objetivos especificos del podcast

e Visibilizar los sentires y relatos de vida de mujeres de la sociedad
rafaelina respecto al “deber-ser” madre y cumplir con un rol
establecido culturalmente.

e Interpelar a los oyentes, hacerlos reflexionar sobre las construcciones

sociales establecidas sobre el “deber-ser” de las mujeres.

1.5 Contexto Sociopolitico: visibilizando la
desigualdad de género

Algunos trabajos senalan que la primera forma de patriarcado se dio
con la organizacion de la sociedad del Estado arcaico, donde se
establecieron los roles de las personas segun normas, valores y costumbres
que se adaptaban y eran apropiadas a cada sexo: femenino / masculino. En
este sentido, a lo largo de la historia, el rol de la mujer ha sido
fundamentalmente restringido al cuidado del hogar, la familia y la
educacion de los hijos garantizando la posibilidad de procrear (Saloma,
2000). Por el contrario, el rol del hombre ha sido establecido como el

“padre de familia” quien debe encargarse de la subsistencia de su familia
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saliendo a trabajar (Herrera Santi, 2000). No fue hasta mediados del siglo
XX, de la mano de los movimientos de mujeres, posteriormente
denominados movimientos feministas, que se comenzd a discutir el rol de
la mujer en la sociedad.

Gracias a los movimientos feministas y su lucha incansable, se han
conquistado diversos derechos (implementados como legislaciones) que
benefician el lugar de las mujeres en la sociedad. Algunos ejemplos de esto
son: la libertad de decidir sobre su cuerpo, el derecho al voto, la ley de
empleo que “deberia” garantizar el trabajo digno para las mujeres, que
puedan ocupar cargos jerarquicos y que el salario sea el mismo que el de
los hombres. Sin embargo, en Argentina, la desigualdad se manifiesta con
intensidad en diversos indicadores laborales representados en los datos
obtenidos del informe estadistico realizado por el INDEC en el ano 2023, en
el marco del 112° Dia Internacional de la Mujer. En este sentido, las mujeres
estan mas expuestas a situaciones de desempleo, ya que 64 mujeres de
cada 100 participa del mercado laboral, mientras que en el caso de los
varones la estadistica alcanza a 88 de cada 100. Ademas, las mujeres
acceden en menor medida a altos cargos o puestos jerarquicos. Como
podemos observar en el informe del INDEC, en el tercer trimestre del 2022
solo 5 de cada 100 mujeres que tienen empleo acceden a puestos
jerarquicos, mientras que 8 de cada 100 varones lo hace. En relacion al
salario, entre las personas ocupadas en puestos no calificados, por cada 100
pesos que gana en promedio un vardon, una mujer gana 61 pesos. Estos
datos nos muestran, que, si bien el pensamiento colectivo sobre el rol de la
mujer fue avanzando en las Ultimas décadas, todavia al dia de hoy en
materia de empleo la desigualdad de género sigue existiendo en nuestro
pais. Tomamos como indicador el mercado laboral ya que la participacion
en el mismo favorece la autonomia econdmica de las mujeres y potencia
su posibilidad de generar un ingreso, tener proteccion social, redes de
sociabilidad y reconocimiento social de las actividades que realizan.

Ahora bien, en el contexto sociopolitico tienen simultaneamente

lugar diversas acciones que hicieron que hoy podamos replantearnos una
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serie de construcciones sociales y politicas referidas a la vigencia de ideas
machistas y patriarcales. Estas acciones pueden verse enmarcadas, a nivel
nacional y local, en las marchas organizadas por los movimientos
feministas en pedido de la aprobacion de la Ley nacional de salud sexual y
procreacion responsable (N.° 25673 / 2003), la Ley que promueve la
educacion sexual integral (N.° 26150 / 2006), la Ley Micaela (N.° 27499 /
2018) y la Ley por la interrupcién voluntaria del embarazo (N°27.610 / 2021),
entre otras. Estas leyes promueven sociedades mas igualitarias y menos
patriarcales, que velan por la igualdad de género, por la libertad de
decision sobre el cuerpo de la mujer, por los cupos femeninos en puestos
politicos y laborales, por el derecho a la educacion sexual, entre otros.

A pesar de estos avances, vivimos en sociedades patriarcales en
donde aun persisten y se reproducen ciertos imaginarios vinculados al rol
de la mujer. Estos imaginarios y representaciones -como la presidon que
aun se ejerce sobre ciertas mujeres para gue sean madres- son
reproducidos en la cotidianidad. Por ejemplo, en Rafaela se aprobd en el
ano 2015 la ordenanza N° 5048 impulsada por “Rafaelinos por la Vida" para:
la "Proteccion integral de los derechos de la mujer embarazada, su hijo por
nacer, y su familia, en especial estado de vulnerabilidad”. La misma fue
reglamentada por el intendente Luis Castellano y la Dra. Brenda Vimo, a
cargo de la Secretaria de Desarrollo Social a través del decreto 48.788,
publicado en el boletin oficial de la pagina web oficial de la Municipalidad
el 1° de abril de 2019. A partir de esta ordenanza es que se declara a Rafaela
ciudad “PROVIDA". Y segun lo dispuesto en el cuerpo de la misma:

Al momento de declarar a Rafaela como ciudad “PROVIDA", este
concejo dejo en claro: “Que, asimismo (refiriéndose a la ciudad de
Rafaela) continuamente ha promovido “como politica de estado” el
cuidado de Ila vida humana, especialmente de mujeres

embarazadas, niAos por nacer, enfermos, discapacitados,

adolescentes en riesgo y adultos mayores mediante la aplicacion de

' Se respeta el formato citado en el texto oficial.
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politicas sociales, familiares, educativas, sanitarias y econémicas”.

(p.2)

Ademas, la ordenanza deja en claro que

se busca: a) satisfacer la necesidad de elaborar una politica publica
de proteccién integral de los derechos de la mujer embarazada y del
NniNo por nacer, como sujetos de derechos que gozan de la dignidad
de seres humanos y que, por tanto, deben ser objeto de un cuidado
especial por parte de nuestro Municipio; b) lograr la tutela de los
derechos de los cuales son titulares personas sefaladas en el punto
precedente, para evitar que las circunstancias dificiles que puedan
presentarse luego del embarazo, pongan en peligro sus vidas y su
salud; c¢) allanar aquellos obstaculos que puedan dificultar a una
mujer a llevar adelante su embarazo y llegar a que el mismo tenga

un feliz término. (p.1)

Por otro lado, segun lo informado en el portal Rafaela Noticias el

decreto aclara que:

La enumeracion de situaciones de embarazo vulnerable efectuadas
por la ordenanza no es taxativa, y que la interpretacion que se
efectlde de la norma en ningdn caso podra oponerse a lo previsto en
el Codigo Penal, la Constitucion Nacional, y las Convenciones
comprendidas en el art. 75 inc. 22 de la CN, lo cual se justifica en la
medida que la norma tiende a garantizar que la mujer emlbarazada,
su hijo, y en su caso su familia, que asi lo requieran, reciban ayuda en
esas situaciones, evitando intromisiones en los derechos que las

normas mencionadas reconocen. (Rafaela Noticias, 2019)

Ante esto, y, en relacion al hecho de que Rafaela fue declarada
ciudad “PROVIDA", es importante destacar el contexto sociopolitico en el
cual se desarrolla esta investigacion, siendo atravesado por caracteristicas
culturales distintivas de otras regiones. ;Qué significa esto? Significa que

debemos aclarar varios aspectos sobre la ciudad, su historia y su
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idiosincrasia. Rafaela esta ubicada en el centro-oeste de la provincia de
Santa Fe, es actualmente el tercer centro urbano mas poblado, donde se
registra una elevada actividad productiva, cultural e industrial, después de
la ciudad de Rosario y de la ciudad de Santa Fe, capital de la provincia.
Ademas, segln un informe del relevamiento socioeconémico del ICEDel?
del ano 2022, cuenta con una poblacién estimada de 111.000 habitantes.
Conocida como "La Perla del Oeste", a causa de una variedad de riqueza
arquitectonica y de una historia que da cuenta de una cultura del trabajo;
es también reconocida a nivel nacional e internacional como pionera en la
relacion con el cuidado del medioambiente, el circuito de reciclaje y el
desarrollo territorial e inclusivo.

Sin embargo, mas alla de todos los avances en materia de ambiente,
desarrollo y territorio, que gozan de reconocimiento nacional e
internacional, se pudo observar, tanto en la encuesta abierta, como en las
entrevistas al grupo de mujeres que realizamos, que siguen existiendo
representaciones que restringen el rol de la mujer a la maternidad,
identificando dificultades para comprender que una mujer decida -0 no
guiera- ser madre. A partir de la informacion relevada, podemos inferir que
la existencia de estas ldeas proviene de mandatos culturales establecidos
por el patriarcado desde el inicio de las sociedades, que se fueron
reproduciendo a lo largo de los ahos y que nos fueron inculcados desde la
infancia. Si bien es cierto que se ven a simple vista grandes cambios en
relacion a esta tematica, también es cierto que siguen vigentes. Al
respecto, los resultados de la encuesta, realizada en el marco del presente
trabajo, muestran que de las 116 personas que respondieron la encuesta,
todas conocen a mujeres que en diferentes entornos de su vida son
cuestionadas diariamente acerca de sus elecciones. Ante esto,
mencionaron que escucharon en numerosas ocasiones diversas preguntas
qgue les fueron formuladas a una mujer que no es madre. Asi, tres de las

interrogaciones mas votadas son: en primer lugar “:y los hijos ¢para

’Instituto de Capacitacion y Estudios para el Desarrollo Local. Para mayor informacion se recomienda ingresar
en su sitio web: http:/i l.rafael
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cuando?”, en segundo lugar, “;para cuando el nieto?”, “;qué esperas para
ser madre?” y, en tercer lugar “; por qué no sos madre aun?" Por otro lado,
en las entrevistas las mujeres nos contaban que todas, en mayor o menor
medida, alguna vez vivieron una situacion en la cual sintieron en primera
persona la presion o conocen a alguna mujer que haya sentido la presion
social para ser madre, ya sea por parte de un familiar, un conocido, un
amigo o un colega; a través de preguntas como las recientemente
mencionadas o de comentarios que hacen referencia a la tematica.

Por todos estos aspectos mencionados es que es necesario visibilizar
una tematica como la que elegimos para esta investigacion a través del
relato de las mujeres. Porque son ellas las que viven en carne propia la

desigualdad, la violencia, los abusos, la indiferencia y por ello es que su voz,

su relato debe ser contado.

2. ANTECEDENTES DE PRODUCCION

Para realizar nuestra investigacion, en el marco del trabajo final del
Taller de Practica Pre-Profesional, buscamos estudios previos que
investigaron sobre la tematica, tanto tesis como trabajos finales de
estudiantes de otras universidades del pais para guiarnos en la produccion
del nuestro. Entre todos los que encontramos seleccionamos dos que
estudian tematicas de género y ademas son producciones de podcast, lo
gue enriquecido nuestro trabajo, ya que pudimos ver como abordan la
perspectiva de género en una produccidon sonora y sobre todo porque
nunca nos habiamos aventurado en la realizacién de un podcast.

El primero de ellos se titula “Resonantes. Serie de podcast de la
escena cultural feminista y disidente de Cdérdoba”, producido en el ano
2020 por dos mujeres que estudiaron Comunicacion Social en la UNC.
Segun las autoras de este trabajo, Clarisa Alba Gémez, Rocio Astigarraga
(2020) la serie de podcast propone “conocer el lugar que ocupan las
identidades disidentes y las mujeres en los espacios de produccion cultural

de la ciudad y también difundir su trabajo, sus practicas y los sentidos que
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construyen” (p. 4). De aqui pudimos extraer algunas ideas, conceptos,
sentires y pensamientos sobre género, feminismo y podcast.

El segundo trabajo se denomina Gol al patriarcado (2020). Un
podcast producido por dos mujeres en el marco del trabajo final de la
licenciatura en Comunicacién Social con orientacién al Periodismo de la
Facultad de Periodismo y Comunicacion Social de la Universidad Nacional
de La Plata (UNLP). Con este trabajo las autoras pretenden concientizar y
brindar miradas para problematizar acerca del patriarcado, en este caso,
reflejado en las hinchadas de futbol argentinas, sus canticos y cultura que,
segun Cicatelli y Tegli (2020) estan plagados de practicas que “fijan
estereotipos de género, con multiplicidad de discursos que reproducen
violencia, misoginia y discrimacion” (p. 6). De aqui pudimos obtener una
mirada acerca del rol de la mujer y las masculinidades en un terreno
totalmente diferente al planteado en este trabajo, pero que a fines

practicos nos sirvieron para enriguecernos.

3.MARCO CONCEPTUAL

3.1 Introduccion

Este capitulo esta dividido en secciones que describen cada uno de
los conceptos mas relevantes desde los cuales nos posicionamos para
abordar la tematica elegida: la presion social que sufren las mujeres
rafaelinas que tienen entre 24 y 40 anos por ser madres. Esas secciones
son: en primer lugar, la perspectiva de género para analizar el rol de la
mujer en la historia, la maternidad y la no maternidad; en segundo lugar, la
cultura para poder definirla, comprender sus medios y cdmo actuan las
representaciones; y, en tercer lugar, el relativismo tecnoldgico, ya que un
podcast es el resultado de una serie de tecnologias mas complejas y
amplias, tales como la oralidad, el lenguaje y las practicas de uso que se
llevan a cabo del mismo, que se adaptan de modo diverso a los distintos
lugares. En otras palabras, el relativismo tecnolégico nos permite

comprender como funcionan las tecnologias segun cada coyuntura y
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contexto historico. Y, en cuarto lugar, el concepto de podcast y sus

caracteristicas.

3.2 Aproximaciones a la perspectiva de género y al
rol de la mujer

Del marco conceptual, este es el apartado mas importante de todos,
porque desde esta perspectiva tedrica es que nos posicionamos para llevar
a cabo las entrevistas, la investigacion y el documental.

Para definir qué es género y como surge esta categoria nos
remontamos a los escritos de Marta Lamas (1996) quien para definir este
concepto retoma a Stoller (1968), afirmando que “lo que determina la
identidad y el comportamiento masculino o femenino no es el sexo
bioldgico, sino el hecho de haber vivido desde el nacimiento las
experiencias, ritos y costumbres atribuidas a los hombres o las mujeres.” (p.
6). Asi, siguiendo estos términos Lamas (1996) sostiene que el género es
una categoria en la que se articulan tres instancias: la asignacion de
género al momento del nacimiento basado en sus genitales, la identidad
de género (el género al que pertenece el niflo o nifa lo/la hace
identificarse en todas sus manifestaciones: sentimientos o actitudes de
"nin0" o de "nina", comportamientos, juegos, etcétera) y, por ultimo, el rol
del género, que se forma con el conjunto de normas y prescripciones que
dictan la sociedad y la cultura sobre el comportamiento femenino o
masculino. En concordancia con lo afirmado por Marta Lamas (1996)
encontramos los estudios de Faur (2008) quien define al género como:

una categoria construida, no natural, que atraviesa tanto la
esfera individual como la social (...) influye de forma critica en
la division sexual del trabajo, la distribucién de los recursos y la
definicion de jerarquias entre hombres y mujeres en cada
sociedad. En suma, la construccion social y cultural de las
identidades y relaciones sociales de género redunda en el

modo diferencial en que hombres y mujeres pueden
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desarrollarse en el marco de las sociedades de pertenencia, a
través de su participacion en la esfera familiar, laboral,

comunitaria y politica (p. 23).

De esta manera, comprender el concepto de género desde esta
perspectiva implica entender como una gran variedad de aspectos que la
sociedad piensa que son atributos “naturales” de hombres o mujeres son,
en realidad, construcciones sociales que no estan determinadas por lo
bioldgico, sino que responden a criterios culturales, politicos y de
relaciones de poder. En este sentido, a partir de poder diferenciar entre el
sexo bioldégico y lo construido socialmente es que se comenzd a utilizar el
término género para referir a situaciones de discriminacion que sufren las
mujeres y que son justificadas por “la diferencia biologica”. Asi, la
capacidad bioldgica para poder concebir una vida humana que tienen las
mujeres, establece una gran diferencia entre géneros, lo cual no implica
gue la crianza sea tarea exclusiva de las mujeres. Y, mucho menos, una
obligacion. Esto responde mas a imposiciones sociales y culturales, que
marcaron la diferenciacion de género hace miles de anos y, una de las
tantas razones, por las cuales en la actualidad las mujeres siguen luchando.

Para este trabajo, la perspectiva de género se aborda en relacién con
una diferenciacion entre el género como biolégicamente impuesto y otra,
totalmente distinta, como es la percepcion de género de cada persona.
Pero, mas puntualmente, destacar que el rol actual de la mujer se
construye diariamente, segun lo que cada una elija; y no un rol
previamente determinado, impuesto culturalmente por patrones
obsoletos. En este sentido, en cuanto a la maternidad sostenemos que
responde a un deseo y no a una obligacion, un “deber-ser” o un mandato.
Es necesario comprender que la maternidad debe responder a un deseo, a

una decision personal y no a patrones o exigencias culturales previas.
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3.3 Aproximaciones a la cultura

La cultura es un concepto crucial en la mayoria de las investigaciones
de ciencias sociales y, también, en las referidas a los procesos de
comunicacion y medios. Segun lo estudiado en la catedra de Cultura y
Comunicacion, a cargo del Dr. Ricardo Diviani, la definicion de “cultura”
cambia con el paso del tiempo de la misma manera que se modifican sus
distintos significados. En este sentido, Cuche (2002) sefiala que la cultura
permite que el hombre se adapte a él, sus necesidades y proyectos, dicho
de otro modo, la cultura hace posible la transformacion de la naturaleza.
Por lo tanto, la nociéon de cultura es la herramienta adecuada para terminar
con las explicaciones naturalistas de los comportamientos humanos; en
otras palabras, es afirmar que la naturaleza en el hombre esta totalmente
interpretada por la cultura. Es decir, las diferencias que podrian parecer
mMas vinculadas a propiedades bioldgicas particulares, como por ejemplo la
diferencia entre ambos sexos, estan atravesadas por dimensiones
culturales. En otras palabras, hay una construccion cultural que genera una
division sexual de los roles y de las tareas asignadas a mujeres y varones.
Por este motivo, varia de una sociedad a otra.

Ahora bien, las investigaciones de Thompson, dentro de los estudios
culturales son una referencia obligada para analizar el concepto de cultura.
Asi, Thompson (1998) afirma que “la cultura de un grupo o sociedad es el
conjunto de creencias, costumbres, ideas y valores, asi como los artefactos,
objetos e instrumentos materiales que adquieren los individuos como
miembros de ese grupo o esa sociedad” (p.194). En este sentido, cabe
aclarar entonces que las practicas sociales/culturales con las que crecimos
y tenemos como naturales o habituales, como, por ejemplo, que el rol de la
mujer en la sociedad debe ser procrear, cuidar a sus hijos e hijas y su hogar
vienen de un mandato socio-cultural. Determinaciones que fueron
establecidas desde la era arcaica donde predominaba el pensamiento y la
mirada de los hombres, ya que eran ellos quienes organizaban las

sociedades.

24



Por ello en este trabajo nuestro objetivo es visibilizar, a través del
relato de ciertas mujeres que sufren la presidn por ser madres, cé6mo
siguen funcionando y el peso que tienen al dia de hoy los mandatos

patriarcales.

3.4 Relativismo Tecnoldgico

Para llevar a cabo esta investigacidon nos posicionamos desde la
perspectiva epistemoldgica del relativismo, en especial el tecnoldgico. La
eleccion de esta perspectiva se debid a varios motivos. El primero de ellos
es porque entiende a la nocidn de tecnologia desde un lugar amplio, es
decir, la tecnologia no es reducida a un artefacto o algoritmo; sino que
comprende practicas, lenguajes, y formas de conocer. Desde este lugar, la
oralidad, forma primera de comunicacion humana, es concebida como una
tecnologia humana. El segundo motivo, es que permite ver a las
tecnologias como producto de una multiplicidad de relaciones:
cientifico-tecnoldgicas, culturales, econdmicas, politicas, como resultado
de relaciones de poder. Asi, el podcast no es entendido simplemente como
un link a un audio, sino como una tecnologia producto de relaciones
especificas de una época. En tercer lugar, nos permite situar el analisis. El
relativismo, tal como la palabra lo dice, invita a relativizar ideas, posturas y
comprender que los resultados de la investigacion son coyunturales y
especificos; es decir, la construccion del conocimiento que se realice sera
temporal y geograficamente situado. Por ultimo, nos permite incluir en el
analisis los conceptos de sujeto (como un sujeto activo), de Estado (como
un poder que se ejerce y atraviesa los discursos y las practicas cotidianas), y
de poder (en términos de ejercicio); y trazar relaciones de manera
coherente con los conceptos de cultura, género y podcast. Y de esta forma,
construir un analisis interdisciplinario, manteniendo la coherencia entre los
conceptos de las distintas teorias usadas aqui. Asi, el podcast es visto como
una tecnologia resultada de una multiplicidad de relaciones, pero, ademas,

fue analizado y producido desde una perspectiva que nos permitira tener
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en cuenta las caracteristicas particulares del territorio, la coyuntura
historica y el contexto educativo, social y cultural en el cual realizamos la
investigacion.

Ademas de las razones mencionadas, desde el relativismo el objeto
de estudio se construye a medida que se avanza en la investigacion; no hay
un objeto predeterminado, sino que el mismo adquiere rasgos particulares
segun los datos que se obtienen. Asi, comenzamos a formar el objeto de
estudio a partir de las investigaciones previas sobre la tematica, el disefio
especifico del proyecto y la produccion del podcast en la ciudad de Rafaela,
para construir la mirada especifica que existe acerca de la presion que
sufren ciertas mujeres de entre 24 y 40 anos para ser madres. De todas las
posibilidades o puntos de vista que habia para contar esta historia,
nosotros elegimos, decidimos, posicionarnos desde un punto de vista
relativo. Una mirada que contempla las vivencias de un grupo de mujeres
de entre 24 y 40 anos que sufren la presidon por ser madres, en un contexto
sociopolitico y cultural especifico, Rafaela, donde se realiza la investigacion
y nos coloca como sujetos activos, criticos, ideoldgicos y politicos. Porque
asumimos un lugar como comunicadores al relatar las historias,
recuperando sus miradas, sus experiencias, sus vivencias. Para lograr esto,
nos focalizamos en recuperar la riqueza de los relatos de lo que las mujeres
tienen para contar, para expresar, para compartir; recuperando
herramientas tedricas y empiricas especificas de lo sonoro. En este sentido,
la narrativa sonora permite enriquecer los relatos de las mujeres a partir del
uso de determinados recursos como, por ejemplo, los silencios, la musica,
el tono de voz, hacer -0 no- énfasis en alguna palabra, frase o expresion.
Cada uno de los recursos que se utilicen es una eleccion consciente y con

intencion de interpelar y escuchar en profundidad al oyente.

3.5 Podcast

Para poder definir lo que es un podcast primero debemos comenzar

con el concepto de radio como medio masivo de comunicacion, porque a
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partir de este medio se sentaron las bases de “lo sonoro” para lo que hoy
conocemos como radio-streaming y podcast.

La radio es el medio masivo de comunicacion caracterizado por
tener un profundo impacto social y una variedad en el lenguaje. Estimula
la imaginacion a través de los sonidos, los silencios, los ruidos, la voz y la
musica, creando una imagen sonora que produce representaciones
visuales en la mente o el imaginario de los oyentes. En 1920, la radio como
la conocemos llega a la Argentina, y en ese mismo ano, el 27 de agosto, se
realiza la primera transmision radial en nuestro pais de la mano de “los
locos de la azotea”. Desde sus inicios y hasta la actualidad la programacion
de la radio y su funcionalidad fue mutando de acuerdo a las necesidades
sociales, politicas, culturales y sobre todo a los avances tecnoldgicos de
cada época.

Cada medio masivo de comunicacion tiene cdédigos y lenguajes
diferentes. La radio, por su parte, afirma Balsebre (1994), tiene un lenguaje
especifico, particular, que es comprendido por sus oyentes. Ese lenguaje
son los sonidos, los silencios, los ruidos, los diferentes tonos de voz, la
musica y la palabra. A través de los cuales se transmite un mensaje, con
una intencion especifica, que es decodificado por el oyente, el cual no es
un Mmero receptor, sino que escucha, interpreta y le otorga un significado a
aquello que escucha. Porque lo que oimos a través de la radio se reproduce
automaticamente en imagenes mentales. Por ejemplo, al escuchar un
ladrido, automaticamente nos imaginamos o entendemos que se trata de
un perro. En la radio pasa exactamente lo mismo, de acuerdo al modo de
hablar, al tono de voz, si hay silencios o no, al estilo musical que acompana
a quienes hablan entendemos si se trata de un momento de tension, triste
o alegre. Todos estos recursos son los que queremos utilizar para la
realizacion de nuestro podcast, haciendo énfasis en el mensaje que
gueremos dejar en cada uno de los oyentes.

En los anos 90 podemos enmarcar el paso de lo analdgico a lo digital,
hecho que amplia la posibilidad de distribucion de contenido sonoro en

internet. Esta expansion de la radio hacia internet es el objeto de estudio
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del autor Cebrian Herrero (2008), quien fue el primero en utilizar y estudiar
el término: “La radio en Internet”. Se utiliza este término para hablar de
transmision de radio a través de la red como medio de difusion, tal como lo
son, por ejemplo, las ondas hertzianas. El autor afirma que se habla de un
nuevo concepto de radio en el cual la figura del oyente ha mutado a
oyente-usuario, ya que no soélo escucha, sino que participa, chatea,
interviene por escrito y oralmente porque las emisoras crean sus paginas
webs y redes sociales en las cuales pueden interactuar con sus oyentesy
cargar los distintos programas emitidos.

Entonces, hasta este momento sabemos que la radio tradicional ha
mutado y aprovechado las nuevas tecnologias para expandirse a internet y
utilizarlo como medio de difusion hasta dar surgimiento a la radio en
internet. Ademas, Cebrian Herrero (2009) plantea que con el avance de
internet movil la radio en internet llega a tener expansiones. Una de ellas es
el podcast.

La palabra podcast hace referencia a dos términos. En primer lugar,
pod viene del iPod, el reproductor MP3 de Apple. El iPod fue el avance
tecnoldgico que marcd un antes y un después en el sonido, en su escucha
y calidad, sobre todo en sus comienzos en Estados Unidos. En segundo
lugar, cast significa emitir en inglés.

Pero, ;qué es un podcast? En la busqueda de una respuesta a este
interrogante encontramos una gran diversidad de pensamientos vy
definiciones. Por un lado, tomamos la definicion de Aguilera (2007), que
define al podcast como “un documento de audio distribuido mediante un
archivo RSS” (p.163). En este mismo sentido, Izuzquiza (2019) denomina al
podcast como una “serie de audios (o videos) subidos a Internet y
distribuidos mediante un feed RSS” (p.17). Por otro lado, Gallego Pérez
(2010) sostiene que el podcast “(..) se presenta como un servicio util que
mejora la distribucion y la relacion personalizada entre emisor y oyente. Es
una evolucidn mas profunda en la radio a la carta” (p.14). Por su parte,
Cebrian Herrero (2009), afirma que el podcast es “una prolongacién de la

ciberradio que la convierte en portable, ndbmada y desconectada de la Red
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en el momento de la audicion” (p.19). Otra definicion del formato es la
planteada por los autores espanoles Hernandez, Lopez Rivero, Rodero
Anton y Corredera de Colsa (2013), para ellos, el podcast es: “un archivo de
audio digital, normalmente en formato MP3, que cualquier persona puede
crear para su posterior colocacion en la web, quedando asi accesible a todo
el publico” (p.54).

A partir del analisis de todas las definiciones encontradas es que
intentamos llegar a una propia, teniendo en cuenta aquellas caracteristicas
gue nos sirven conceptualmente para nuestro trabajo. Entonces, arribamos
a la definicion de que el podcast es una pieza sonora Unica o una serie de
piezas que responden a una tematica o légica en particular. Es un
producto y a su vez es un medio de difusion. En el primer caso podemos
tomar como ejemplo “La cruda”, un podcast con una serie de piezas
sonoras que responden a una tematica y formato particular. Esta
produccidn maneja ciertos coédigos y lenguajes que mucho tienen que ver
con los de la radio. El énfasis en los tonos de voz, los silencios, los sonidos,
las pausas y demas recursos que el primer medio masivo de comunicacion
nos ensend. Por otro lado, consideramos al podcast como un medio de
difusion ya que en sus comienzos e incluso todavia hoy, se utiliza como
medio para difundir los programas de radio y streaming grabados por las
emisoras y los respectivos canales y publicados en sus paginas o

plataformas.

4-ENFOQUE METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

4.1 Tipo de Investigacion

Como venimos sefalando, y en el marco de un contexto
sociohistorico particular, partimos del supuesto que algunas mujeres que
tienen entre 24 y 40 anos y no son madres podrian sentir presion social
para ser madres. Como ya mencionamos a lo largo de la investigacion, esto
se da en una sociedad -que algunas autoras definen como patriarcal. Es

decir, un sistema de relaciones sociales sexo—politicas basadas en
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diferentes instituciones publicas y privadas y en la solidaridad interclases e
intragénero instaurado por los varones, quienes como grupo social y en
forma individual y colectiva, oprimen a las mujeres también en forma
individual y colectiva y se apropian de su fuerza productiva y reproductiva,
de sus cuerpos y sus productos, ya sea con medios pacificos o mediante el
uso de la violencia (Fontela, 2008). .

Para poder indagar en ello, en este trabajo utilizamos una
metodologia de investigacion de caracter cualitativa, basada en dos
técnicas de construccidn de la informacion: una encuesta andénima y

entrevistas en profundidad.

4.2 Muestra seleccionada

Por un lado, la encuesta fue realizada en su totalidad de manera
andnima, respetando la confidencialidad de los datos. En el disefo de la
misma no se solicitaron ni nombres, ni apellidos, ni datos de contacto, sin
embargo, las preguntas fueron pensadas para que sean respondidas solo
por habitantes de la ciudad de Rafaela mayores de 18 anos. La muestra no
fue seleccionada minuciosamente, sino que fue segmentada segun edad y
locacion. Ya que nos interesa indagar sobre los sentires y pensamientos de
ese grupo de personas que viven en nuestro mismo territorio.

Por otro lado, seleccionamos de manera intencional cinco mujeres
gue ya conociamos y que daban con el perfil que estabamos buscando
para entrevistar: mujeres de 24 y 40 anos, que Nno son madres y viven en
Rafaela. El primer acercamiento con ellas fue una charla informal, en
privado, en la cual les explicamos cual era nuestro trabajo y nuestros
objetivos a lograr con la realizacion del mismo. Ademas, charlamos
brevemente sobre sus historias de vida, nos contaron anécdotas y sentires
respecto al feminismo, a ser madres y a la presion social por el “deber-ser”
en una sociedad machista. A partir de esto es que construimos los
capitulos y seleccionamos las preguntas que les realizamos al momento de

grabar las entrevistas.
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4.3 Técnica de recoleccion de datos

Utilizamos dos técnicas de recoleccion de datos que se
complementaron y ayudaron a comprender la tematica: en primer lugar,
una encuesta abierta y, luego, entrevistas en profundidad. Estas dos
técnicas nos permitieron reconstruir dos tipos de datos: relatos de vida y
datos cuantitativos de lo que piensa un sector de la sociedad rafaelina.

Por un lado, la encuesta fue pensada para habitantes de la ciudad de
Rafaela con el fin de comprender lo que piensa una muestra de la sociedad
sobre la presion social por el “deber-ser” madre. Segun el periodista
Eduardo Anguita (2003), la técnica de encuesta es ampliamente utilizada
como procedimiento de investigacion, ya que permite obtener y elaborar
datos de modo rapido y eficaz. Para realizar las entrevistas tomamos en
cuenta tres ejes de conversacion: preguntas de indole personal e historia
de vida, la maternidad y la presion social por el deber ser madre.

Por otro lado, las entrevistas fueron disefadas con preguntas
disparadoras para poder mantener una charla fluida y amena con las
entrevistadas. La utilizacion de la técnica de la entrevista en profundidad
fue un instrumento clave ya que permiti¢ focalizar y hacer hincapié en sus
discursos, sus sentires, vivencias, experiencias y significados. Sin embargo,
las entrevistas adquirieron el tono de “charlas” en profundidad donde
pudieron expresarse con libertad, contarnos sus experiencias desde un
lugar muy personal y dialogar con el entrevistador. Puntualmente, una
Historia de Vida permite explorar e ilustrar, en la trayectoria vital de una
persona, los significados y practicas culturales en las cuales se encuentra
inserta (Salord, 2000)

Las preguntas pensadas para las entrevistas responden a la
dimensién personal, laboral/profesional, de proyeccién a futuro y de
retrospeccion. Como, por ejemplo: ;Como te imaginabas de chicay como
te ves ahora?; ;qué te hace feliz?, ;qué hace que te sientas realizada?

¢Hace cuanto vivis en Rafaela?
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5-REFERENCIAS TEMATICAS

5.1 Productos audiovisuales de referencia temadtica

A partir de una busqueda efectuada para la identificacion de
investigaciones previas, encontramos los siguientes estudios relevantes
para este proyecto. Asi, en Espaha encontramos un documental dirigido
por Inés Peris Mestre y Laura Garcia Andreu, llamado “M-otherhood” (2020)
qgue reivindica la idea de normalizar la eleccion de no tener hijos,
deconstruir los mitos que rodean la maternidad y cuestionar los tabues
que estos han generado. Ademadas, en una charla TEDx® dictada por
Fernandez-Miranda, Maria el 28 de noviembre de 2017. “Es, acaso, ser o no
ser madre la cuestion”. esta fue la frase con la que comenzd Maria
Fernandez-Miranda su charla, brindada en el marco del Tedx Barcelona
Women. Alli, narra como las mujeres cuando llegan a determinada edad se
deben enfrentar a frases como: ;cuando vas a tener hijos?, no ves que se te
va a pasar el arroz, ;no te gustan los ninos? Ademas, toma su experiencia
personal como ejemplo para explicar como las mujeres se sienten
presionadas por ser madres cuando “el reloj bioldgico empieza a correr”.
Maria se sometidé a 7 fecundaciones in vitro y logré quedar embarazada.
Luego de esas intervenciones, su pensamiento cambid y se comenzo a
hacer las siguientes preguntas: “;Por qué deberia ser madre a
determinada edad? ;O simplemente, por qué debo ser madre? (Es algo
malo, egoista, cruel, no serlo?”

Por ultimo, el testimonio brindado por Laura Garcia (una de las
directoras del documental “M-otherhood”, anteriormente mencionado) en
el marco del Tedx* Ciutat Vella de Valencia del afio 2019. En este discurso,
ademas de explicar como fue el proceso de entrevista de las protagonistas

del documental y de los ideales de las mismas, describe cuales son los

3 Ser o no ser (madres) no deberia ser la cuestion | Maria Ferndndez-Miranda | TEDx
Barcelona Women 2017. Recuperado de:
https:.//www.youtube.com/watch?v=doFE3J255VA&t=4s&ab_channel=TEDxTalks

“No quiero ser madre | Laura Garcia Andreu | TEDx Ciutat Vella De Valencia 2019.
Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=dEqYR2Qe-gs&ab_channel=TEDxTalks
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“ladrillos” con los cuales se construye el muro de la presion social ejercida
sobre las mujeres que no desean tener hijos. Ademas, menciona algunos
estudios sobre “el instinto maternal” y expone que este también es una
construccion social. También hace puntual énfasis en la cuestion bioldgica:
si bien las mujeres somos capaces biolégicamente de ser madres, no es
una obligacion serlo.

Por otro lado, en Argentina encontramos la pelicula “No soy tu
mami” protagonizada por Julieta Diaz y dirigida por Marcos Carnevale. La
misma se estrend en el ano 2019 y trata sobre la vida de una periodista
(Paula), que decide escribir sobre maternidad para aumentar las ventas y
salvar el proyecto. Ella expresa y fundamenta por qué no desea ser madre,
pero los resultados no son los esperados. Ademas, nos encontramos con un
capitulo de Telefem® publicado el 25 de octubre de 2019. En el cual, las
mujeres argentinas reflexionan sobre la maternidad y la no-maternidad y
plantean interrogantes como: ;Se puede ser feliz sin ser mama? ;Como
tomaron la decision de no ser madres?, ( Por qué cuesta tanto aceptar que
una mujer decida no tener hijos? ;Qué sienten las que deciden apartarse
del mayor de los mandatos?

A partir de estos elementos audiovisuales es que fuimos pensando
como abordar nuestro podcast. Qué caracteristicas deberia tener, como
debiamos plantear las entrevistas y la encuesta para llegar a los datos

concretos que querl'a Maos.

"Telefem es un ciclo de videos cortos que buscan concientizar sobre diferentes tematicas.
Producidos por el Grupo Telefe.
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5.2 Podcast de referencia

-"La Cruda", es un podcast original de Spotify en el que Migue
Granados recorre a través de entrevistas intimas, sinceras, con diferentes
personalidades, historias de superacidon, amor, desamor, enfermedades,

adicciones, entre otras tematicas.

-"Caja Negra” es un formato de entrevistas producido por Filo News,
en el que Julio Leiva dialoga en profundidad con artistas y personalidades
destacadas de la sociedad argentina. Hablan sobre las historias de vida de

los invitados y sus trayectorias.

6. DEL PODCAST MOTHER PRESSURE

Mother Pressure es un podcast que va al hueso, una serie de charlas
con mujeres no madres que tienen entre 24 y 40 anos. A lo largo de los
capitulos ahondamos en sus historias, sus experiencias personales y sus
recorridos de vida como mujeres en la sociedad rafaelina.

6.1 Ficha Técnica

Titulo: Mother Pressure.

Direccidon: Scotta Sofia.

Pais: Argentina.

Ano: 2023.

Fecha de estreno: Enero 2024.

Género: Podcast de entrevista

Tema: “Deber-ser” madre.

Calificacion: +18

Guidn: Scotta Sofia, Valciukas Franco.
Productores: Sofia Scotta, Valciukas Franco
Entrevistador: Sofia Scotta, Valciukas Franco
Director de sonido: Valciukas Franco
Edicidn y mezcla: Valciukas Franco
Comunicacion y prensa: SF Producciones.
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6.2 Target

El podcast esta dirigido a dos publicos diferentes. En primer lugar, a
adolescentes de la ciudad de Rafaela. En segundo lugar, esta dirigido a
mujeres Nno madres que tienen entre 24 y 40 anos. La seleccion de este
publico objetivo se relaciona intrinsecamente con los objetivos de este
podcast. Por un lado, visibilizar los sentires y relatos de vida de mujeres de
la sociedad rafaelina respecto al “deber-ser” madre y cumplir con un rol
establecido culturalmente. Y, por otro lado, interpelar a los oyentes,
hacerlos reflexionar sobre las construcciones sociales establecidas sobre el

“deber-ser” de las mujeres.

6.3 Capitulos

-Capitulo 1: “presentacion”. Duracion aproximada: T minuto.
En este primer capitulo de la serie de podcast Mother Pressure

presentamos al equipo y contamos de qué va.

Mother Pressure es una serie de charlas cara a cara, sin reglas, sin
verguenza y sin tabues. Entrevistamos a mujeres que vienen a contar su
experiencia de vida. Y codmo es ser mujer no madre en la sociedad
Rafaelina. Es una produccion original de SF producciones. Grabado en la

Universidad Nacional de Rafaela.

-Capitulo 2: Guada - Mujer no madre
En este capitulo dialogamos con Guadalupe sobre su historia de vida y
pensamientos acerca de la presion social que sufren las mujeres para ser

madres.
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Introduccion: Ella nacid en Carmen de Areco, provincia de Buenos Aires,
practica reiki, constela y estda muy conectada con su yo espiritual. Es mujer,

tiene 31 anos y no es madre. Bienvenida Guada.

Charla inicial

Preguntas disparadoras:

e ;CoOmo te imaginabas de chicay coémo te ves ahora?

e ;Qué te hace feliz?

e ;Te gusta viajar? ;Has viajado? De ser asi, ;en qué lugares has
estado?

e ;Como te imaginas de aca a un futuro cercano? y en un futuro lejano
;iqué te gustaria hacer?

e ;Sentis que tenés cosas pendientes de hacer? ; Qué cosas?

e ;Qué hace que te sientas realizada? ;Qué es para vos que una mujer

se sienta realizada como tal?
e Hace cuanto vivis en rafaela?

e ;Como describirias la cultura de la sociedad rafaelina en general?

"

e ;Qué expectativas tenia tu familia sobre vos en tanto mujer?” y “;te

han alentado a tener hijos?” o bien “;te han realizado comentarios
por ser mujer sin hijos?”

e ;Sentis 0 pensas que existe en Rafaela la presion social sobre las
mujeres para que sean madres cuando llegan a determinada edad?

e ;Crees que el hecho de que sea una ciudad provida acentuUa esa
presion social?

e /Viviste alguna vez una situacion relacionada con la presion de ser
madre?

e ;Sentiste alguna vez, en primera persona, el hostigamiento social por
concebir? Si tu respuesta fue “si”, ;coOmo tuvo lugar esa situacion?

e ;Con qué tiene que ver esa presion social? ;Por qué crees que tuvo

lugar? ¢ Por parte de quienes? ¢ La sufriste? ; La superaste? ;Continua
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vigente al dia de hoy? ;Seguis estando expuesta a ese tipo de
reclamos machistas?
Si tu respuesta fue “no”, nos podés contar un poco tu situaciéon y

porgue crees que una situacion asi no tuvo lugar.
e ;Paravos, la maternidad qué es?

Escuchaste Mother Pressure, un podcast original de SF Producciones. Si te
gusto seguinos con la opcidon seguir y te esperamos en el préoximo episodio.
De parte de SF producciones agradecemos a UNRaf en grabacion.
Conduccion y produccion Sofia Scotta y Franco Valciukas.

Cierre. Esta fue una produccion original de SF Producciones.

Capitulo 3: Liset- La maternidad ¢un deseo?

En este capitulo dialogamos con Liset sobre su historia de vida y sobre el

rol de la mujer como madre.

Introduccion: Ella es feminista, lleva su impronta e ideologia a todos lados,
estudia obstetricia y esta cursando el profesorado de yoga. No es madre.

Bienvenida Lisi.
Charla inicial: presentaciones, agradecimientos, etc.

Preguntas disparadoras:

e ;Como te imaginabas de chicay como te ves ahora?

e ;Hace cuanto vivis en Rafaela? Como describis a la sociedad
rafaelina,

e ;Como te imaginabas de chicay como te ves ahora?

e ;Como percibias la maternidad de nina y cdmo la ves ahora?

e Desde tu perspectiva como mujer, (Cuales son tus ideas sobre la
maternidad?

e ;Como ves a la maternidad en Argentina y particularmente en

Rafaela?
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e ;Pensas que hay una edad y una “manera determinada” para ser
madre?

e ;Qué pensas sobre la “obligacion bioldogica” de la mujer y sus
caracteristicas biolégicas para poder dar vida?

e ;Qué opinidn tenés sobre la idea de “instinto maternal”? ;Pensas
gue un hijx te cambia la vida? ¢Cuales son tus ideas al respecto?

e ;Te han realizado algun comentario negativo sobre el hecho de que

Nno seas madre?

Cierre. Escuchaste Mother Pressure, un podcast original de SF
Producciones. Si te gusto seguinos con la opcidén seguir y te esperamos en
el proximo episodio. De parte de SF producciones agradecemos a UNRaf
en grabacion. Conduccion y produccion Sofia Scotta y Franco Valciukas.

Esta fue una produccion original de SF Producciones.

Capitulo 4: Angi - Mujer no madre.

En este capitulo dialogamos con Angelina sobre su historia de vida y sobre
el rol de la mujer como madre.

Introduccion: Ella es Licenciada en Criminologia y Seguridad, vive en
rafaela, tiene 30 anos y no es madre. Bienvenida Ange.

Charla inicial: presentaciones, agradecimientos, etc.

Preguntas disparadoras:

e ;Como te imaginabas de chicay como te ves ahora?

e Qué te hace feliz?

e ;Te gusta viajar? ¢Has viajado? De ser asi, ;en qué lugares has
estado?

e ;Como te imaginas de aca a un futuro cercano? y en un futuro lejano
;iqué te gustaria hacer?

e ;Sentis que tenés cosas pendientes de hacer? ;Qué cosas?

e ;Qué hace que te sientas realizada? ;Qué es para vos que una mujer

se sienta realizada como tal?
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e ;Hace cuanto vivis en Rafaela?

e ;Como describirias la cultura de la sociedad rafaelina en general?

e ;Qué expectativas tenia tu familia sobre vos en tanto mujer?” y “ite
han alentado a tener hijos?” o bien “;te han realizado comentarios
por ser mujer sin hijos?”

e ;Sentis o pensas que existe en Rafaela la presion social sobre las
mMujeres para que sean madres cuando llegan a determinada edad?

e .Crees que el hecho de que sea una ciudad provida acentUa esa
presion social?

e ;Viviste alguna vez una situacion relacionada con la presion de ser
madre?

e ;Sentiste alguna vez, en primera persona, el hostigamiento social por
concebir? Si tu respuesta fue “si”, ;coémo tuvo lugar esa situacion?

e ;Con qué tiene que ver esa presion social? ;Por qué crees que tuvo
lugar? ;Por parte de quienes? ¢ La sufriste? ¢ La superaste? ;ContinUa
vigente al dia de hoy? ;Seguis estando expuesta a ese tipo de
reclamos machistas?

Si tu respuesta fue “no”, nos podés contar un poco tu situacion y

porque crees que una situacion asi no tuvo lugar.
e ;Paravos, la maternidad qué es?

Escuchaste Mother Pressure, un podcast original de SF Producciones. Si te
gusto seguinos con la opcidn seguir y te esperamos en el préoximo episodio.
De parte de SF producciones agradecemos a UNRaf en grabacion.
Conduccion y produccion Sofia Scotta y Franco Valciukas.

Cierre. Esta fue una produccion original de SF Producciones.

Capitulo 5 en produccion.

39



7. BRANDING

7.1 Naming

Mother Pressure es un juego de palabras entre Under Pressure
8(cancion de Queen y Bowie) y la tematica abordada en el presente trabajo.
Por un lado, la cancion habla sobre la presion que se ejerce sobre las
personas por lo que deberian ser y coOmo esa presion puede destruir todo.
Y, por otro lado, a lo largo de nuestro trabajo hablamos sobre la presion
social que sufren algunas mujeres por “el deber ser” madres. Ambas se
relacionan intimamente por lo que nos parecié una buena idea armar este

juego de palabras que describe perfectamente la tematica del podcast.

7.2 Andlisis de logotipo

mother pressure

El logotipo es el diseno tipografico que representa la imagen
corporativa e identidad visual de nuestro podcast. Podemos decir que es
un logo porque esta basado en la palabra, en el nombre propio del
podcast. Para el diseno del mismo seleccionamos la familia tipografica
Sequel Sans que fue disefada con gran inspiracion en los tipos de letra
sans-serif utilizados por Max Bill, el arquitecto, artista y disefador suizo mas
importante. Utilizamos esta familia tipografica ya que es muy versatil y
tiene muchas variantes de fuentes que pueden ser utilizadas para diversas

cosas. En este caso elegimos emplear la mas gruesa de ellas para hacer

6 Under Pressure» (en espafol: Bajo Presidn) es una cancién del afio 1981, grabada por la
banda de rock britanica Queen y el cantante David Bowie para el album de Queen, Hot
Space editado en 1982.
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referencia al peso que tienen esas palabras, para dar valor y peso visual.
Ademas, la palabra mother esta resaltada con rojo porque este color, en la
composicion de este logo, Ilama la atencion y direcciona la mirada hacia
ahi, generando asi peso visual sobre la palabra. La tipografia esta en blanco
porque se puede considerar tanto como la ausencia de color o la suma de
todos los colores. Y con esto dejamos entre lineas los dos lados de esta
investigacion. Por un lado, lo negativo de como se sienten las mujeres
cuando son cuestionadas por sus elecciones y, por otro lado, los derechos
ganados para todas las mujeres y que, por suerte, no a todas les pasa que

sienten presion social por maternar.

8. ANALISIS DE DATOS

Para indagar acerca de los sentires y pensamientos sobre la presion
social que sufren algunas mujeres para ser madres utilizamos una
metodologia cualitativa. En primer lugar, para poder obtener datos
concretos del territorio llevamos a cabo una encuesta abierta. En segundo
lugar, realizamos una serie de entrevistas/charlas en profundidad que nos
permitieron recuperar los testimonios de un grupo de mujeres
previamente seleccionado.

En junio de 2023 realizamos una encuesta abierta que fue elaborada
sobre un cuestionario de Google y difundida via redes sociales para asi
alcanzar a una muestra lo mas representativa posible y que, ademas,
refleje los sentires de los ciudadanos habitantes de Rafaela.

La encuesta tuvo un alcance neto de 116 de personas, es decir el 0,1%
de la poblacion total de la ciudad de Rafaela. Si bien no es representativo el
porcentaje con relacion a la poblacion, consideramos que es un numero
significativo para este trabajo. De todos los encuestados, 111 viven en
Rafaela y 5 residen en otras ciudades, aunque hayamos aclarado que sélo

podian responder aquellos que si lo hicieran. De aqui partimos para
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analizar los datos obtenidos.

Soélo el 0.9% de los encuestados respondid que no conocen a
ninguna mujer que tenga entre 24 y 40 anos y no tenga hijos. Lo que nos
da indicios de que, a diferencia de lo que se cree o creia, es mucho mas
comun gue hoy en dia una mujer no tenga hijos.

El 97,4% de las personas considera que no todas las mujeres nacen
para ser madres y soélo el 2,6% si lo hace. En este sentido el 81% afirma que
la maternidad es un deseo mientras que el 6% considera que es una meta
como mujer. El 13% restante se divide en varias opciones que agregaron los
encuestados, como, por ejemplo: un deseo y una responsabilidad, una
decision, algo planeado, un don de algo superior, una imposicion de la
sociedad, en algunos casos una eleccion y en otros una consecuencia,
entre otras opciones.

Como podemos observar en los siguientes dos graficos, de Ti6
personas 45 afirman haber sentido presion social o familiar por no tener
hijos o hijas. Mientras que 90 de 116 personas conoce a alguna mujer que

haya sentido presion social o familiar por no ser madre.

¢Alguna vez sentiste en primera persona presién social o familiar por no tener hijos?
116 respuestas

® si
® No

Grdfico 1. Pregunta 7 de la encuesta. Elaboracion propia
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¢Conoces a alguna mujer que haya sentido presion social o familiar por no ser madre?

116 respuestas

® si
® No

Grdfico 2. Pregunta 10 de la encuesta. Elaboracion propia

El 100% de los encuestados respondié a la siguiente consigna:
Muchas mujeres a diario en diferentes entornos de su vida son
cuestionadas por sus elecciones. Marca aquellas preguntas que alguna
vez te hicieron, hiciste o escuchaste que le hicieran a una mujer que no es
madre. Como podemos ver en el siguiente grafico adjunto tres de las

é

interrogaciones mas elegidas son: en primer lugar “,y los hijos ¢para

cuando?”, en segundo lugar, “;para cuando el nieto?”, “;qué esperas para

ser madre?”y, en tercer lugar “; por qué no sos madre aun?”.

Muchas mujeres a diario en diferentes entornos de su vida son cuestionadas por sus elecciones.
Marcd aquellas preguntas que alguna vez te hiciero...aste que le hicieran a una mujer que no es madre.

116 respuestas

¢ Para cuando el nieto? 62 (53,4 %)
¢ Qué esperas para ser madre?
Y los hijos ¢para cuando?

¢ Por qué no sos madre?
Ninguna de las anteriores

Todas las anteriores

35 (30,2 %)

68 (58,6 %)
28 (24,1 %)

6 (5,2 %)
30 (25,9 %)

Para cuando el bisnieto? (unic...
Por que no te gustaria tener hij...
¢Querés ser mama?

¢ Para cuando el varén?

Grdfico 3. Pregunta 11 de la encuesta. Elaboracion propia
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Por otro lado, las entrevistas en profundidad fueron pensadas desde
las mismas preguntas disparadoras; sin embargo, arrojaron datos muy
diferentes. Esto es asi ya que cada una de las entrevistadas tiene una
historia de vida y un contexto sociopolitico muy diferente.

Comenzaremos por decir que s6lo una de las mujeres entrevistadas
manifestd sentir presion social en primera persona y las demas no. Las dos
entrevistadas que manifestaron no haber sentido presion social afirman
gue alguna vez vieron que alguna amiga o conocida tenga que atravesar
por cuestionamientos sobre sus elecciones de vida, pero no lo vivieron en
primera persona. Una de las mujeres entrevistadas nos decia que su
familia, si bien quisiera que ella fuera madre, siempre priorizd su formacion
académica y por este motivo nunca la presionaron ni cuestionaron sobre la
maternidad. Por otro lado, otra de las mujeres nos contaba que su madre
deseaba ser abuela, pero ella siempre le dejé en claro que no queria ser
madre. Ademas, su hermano fue padre joven, lo que mermo un poco los
comentarios por parte de su madre y algunos miembros de su familia
respecto a la maternidad.

Las tres mujeres coinciden en que esa presion social se da en grupos
familiares y sociales y se visibiliza a través de preguntas o frases incobmodas
comMo: quiero nietos, ;vos vas a ser mama?, eso decis ahora ya te va a
picar el bichito, entre otras. Sin embargo, eso no quiere decir que todas las

mujeres lo sienten o lo sufren, pero si que en algunos casos existe.

9. CONCLUSIONES

Iniciamos este trabajo siguiendo la tematica elegida en el trabajo de
Metodologia de la Investigacion Audiovisual: “la presion social que sufren
para ser madres las mujeres que viven en Rafaela y tienen entre 24 y 40
anos”. Nuestro objetivo inicial, cuando comenzamos este recorrido fue
profundizar sobre esta tematica para asi poder analizar y visibilizar, desde
una perspectiva de género, como la vigencia de ciertos mandatos,

establecidos en las sociedades patriarcales, generan todavia hoy cierta
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presion social por el “deber-ser”. En este sentido, la busqueda del estado
del arte nos permitid hacer un recorrido por diversos pensamientos,
corrientes teoricas y filosdficas que nos brindaron sustento conceptual para
realizar este trabajo desde un lugar critico y recuperando una perspectiva
de género. Con el fin de no minimizar la complejidad y sensibilidad que
trae la tematica trabajada. A partir de la construccion del marco tedrico
pudimos establecer los conceptos desde los cuales construimos la
investigacion y el podcast: perspectiva de género, podcast, cultura y
relativismo tecnoldgico. A través de este proceso conseguimos elaborar un
recorrido historiografico a nivel nacional y local en materia de derechos de
las mujeres y su rol en la sociedad. Lo que nos termind de confirmar que
efectivamente era necesario intercambiar y visibilizar coémo es la mirada de
la sociedad sobre las mujeres y sobre todo el rol que “deben” cumplir.

El proceso de realizacion del trabajo final fue muy enriquecedor para
nuestra formacion como profesionales. Esto se debe a que nos permitid
conocer y ampliar nuestro conocimiento y vision acerca del feminismoy el
rol de las mujeres en la sociedad. Estamos convencidos de que con esta
investigacion y con el podcast aportamos un granito de arena a la lucha
incansable de todas las mujeres. En primer lugar, a través del informe
escrito intentamos concientizar y dejar asentado, en datos concretos, las
caracteristicas que posee la sociedad en la que vivimos. Como ven a las
mujeres y que piensan respecto al rol que “deben” cumplir. Ademas,
reconstruimos la lucha constante de los movimientos feministas,
mencionando algunos derechos ganados y utilizando tedricas mujeres que
estudiaron dichos movimientos. En segundo lugar, desde el podcast
damos a conocer los relatos de mujeres que expresan sus experiencias en
diferentes ambitos de la vida. Y de esta manera generan empatia con otras
mujeres que pueden sentirse identificadas. Y por supuesto, expresar
nuestra forma de vivir, pensar y sentir: la maternidad es un deseo no una
obligacion como mujer.

Como estudiantes de MAD, el desarrollo de este trabajo nos permitio

poder aplicar todos los conocimientos que fuimos incorporando a lo largo
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de la carrera y demostrar que puede hacer un Licenciado en Medios
Audiovisuales y Digitales. Por un lado, lo que aportaron todas las materias
mas teodricas lo fuimos aplicando para el marco teodrico y el escrito del
informe en general. Por otro lado, toda la parte técnica aprendida en las
materias practicas nos sirvio para la produccion del podcast y el desarrollo
de su imagen de marca. Esto denota claramente nuestros conocimientos
en escritura académica, diseno grafico, produccion, grabacion y edicion de
audio. Pero ademas, ser estudiantes de MAD nos ensend a desarrollarnos
como profesionales en el mundo digital con pensamiento y vision critica.
Para concluir, esta investigacion fue una prueba y un resumen de algunas
de las cosas que hemos aprendido en estos 5 anos de MAD. No soélo
obtuvimos aprendizajes tedricos y practicos, también nos llevamos el
recuerdo de profesores apasionados que nos ensefaron a ser mejores

personas y sobre todo buenos profesionales.
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TI.ANEXO

Preguntas

De indole personal

En

cComo te llamas?

¢Cuantos anos tenés?

:CoOmMo esta constituida tu familia?

¢Desde qué edad vivis en Rafaela? ¢En qué barrio vivis? ;Viviste
siempre ahi?

¢Hacés algun deporte o alguna actividad artistica (literatura, teatro,
etc.)?

¢Como es un dia en tu vida? Describir

(A qué te dedicas?

¢A qué edad obtuviste tu primer trabajo?

¢Cuadles son tus aspiraciones a nivel laboral?

relaciéon con aspectos personales generales

¢Como te imaginabas de chicay como te ves ahora?

(Qué te hace feliz?

¢Te gusta viajar? ¢Has viajado? De ser asi, ¢en qué lugares has
estado?

¢Como te imaginas de aca a un futuro cercano? y en un futuro lejano
¢qué te gustaria hacer?

:Sentis que tenés cosas pendientes de hacer? ;Qué cosas?

¢QuUé hace que te sientas realizada? ;Qué es para vos que una mujer

se sienta realizada como tal?

En relacion con la maternidad

e ;Como percibias la maternidad de nifnay cdmo la ves ahora?
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En

e Desde tu perspectiva como mujer, (Cuales son tus ideas sobre la
maternidad?

e ;,Como ves a la maternidad en Argentina y particularmente en
Rafaela?

e ;Pensds que hay una edad y una “manera determinada” para ser
madre?

e ;Qué pensas sobre la “obligacion bioldogica” de la mujer y sus
caracteristicas bioldgicas para poder dar vida?

e ;Qué opinidon tenés sobre la idea de “instinto maternal”? ;Pensas
gue un hijx te cambia la vida? ¢Cuadles son tus ideas al respecto?

e ;Tenés el deseo ahora de ser madre? Si la respuesta es “no” ;Te han
realizado algun comentario negativo sobre tu decision?

e En relacion con la idea de “;qué pasa si una no es madre?”, ;qué

opinas?

relacién con la presién social por ser madre

e ;Como describirias la cultura de la sociedad rafaelina en general?

e ,CoOmo describirias la cultura de la sociedad rafaelina en relacién con
la maternidad especificamente?

e ;Qué expectativas tenia tu familia sobre vos en tanto mujer?”y “;te
han alentado a tener hijos?” o bien “;te han realizado comentarios
por ser mujer sin hijos?”

e ;Sentis o pensas que existe en Rafaela la presion social sobre las
mujeres para que sean madres cuando llegan a determinada edad?

e ;Crees que el hecho de que sea una ciudad provida acentUa esa
presion social?

e /Viviste alguna vez una situacion relacionada con la presidon de ser
madre?

e ;Sentiste alguna vez, en primera persona, el hostigamiento social por

concebir? Si tu respuesta fue “si”, ;como tuvo lugar esa situacion?
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¢Con qué tiene que ver esa presion social? ;Por qué crees que tuvo
lugar? ;Por parte de quienes? ; La sufriste? ¢ La superaste? ;ContinUa
vigente al dia de hoy? ;Seguis estando expuesta a ese tipo de
reclamos machistas?

Si tu respuesta fue “no”, nos podés contar un poco tu situacion y

porque crees que una situacion asi no tuvo lugar.

Encuesta

https://forms.gle/gtrrPP5zx6HRL1719
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